




IL TRIGRAMMA:
SIMBOLO CRISTIANO
Il Trigramma è un simbolo cristiano che consiste 
in tre lettere greche: Chi (X), Rho (P) e Iota (I). 
Queste lettere rappresentano un acronimo per 
"Cristo" e "Cristo Re", ed erano usate nei primi 
secoli del Cristianesimo per esprimere la diviniẴ
tà e il potere di Cristo, nonché la Trinità (Padre, 
Figlio e Spirito Santo). Il Trigramma è anche 
noto per il suo legame con il simbolo "IXOYI" 
(Ichthys), il pesce, che era un segno di riconosciẴ
mento tra i cristiani perseguitati.

LA SPEZIA
E IL PALAZZO TRIGRAMMA
A La Spezia, il Trigramma ha avuto una 
notevole importanza storica e culturale, 
specialmente nel Palazzo Trigramma, che fu 
costruito nel XVI secolo. Il palazzo prende il 
nome proprio da questo simbolo, che appare 
sulla sua facciata, legando l'edificio alla tradiẴ
zione religiosa e aristocratica della città. 
Durante il Rinascimento, La Spezia stava 
vivendo un periodo di espansione e il Palazzo 
Trigramma era una residenza nobiliare e un 
centro di potere. Il Trigramma, visibile nell'arẴ
chitettura, sottolineava l'ideale di protezione 
divina e autorità religiosa che caratterizzava 
l'epoca.

IL POTERE SPIRITUALE
DEL TRIGRAMMA
Un'altra leggenda narra che il simbolo del 
Trigramma portasse una protezione divina su 
chiunque residesse nel palazzo. Si racconta che 
chiunque avesse abitato nel palazzo avrebbe 
goduto di prosperità e sicurezza, mentre gli 
abitanti che fossero entrati in contrasto con il 
simbolo, come per esempio profanandolo o 
disprezzandolo, avrebbero subito maledizioni e 
sventure. La presenza del Trigramma sulla 
facciata serviva quindi a "proteggere" il palazzo 
da qualsiasi minaccia esterna o cattiva sorte.

I MISTERIOSI AFFARI POLITICI
E COMMERCIALI
Nel corso dei secoli, La Spezia è stata una città 
di grande importanza commerciale e strategica. 
Alcune leggende suggeriscono che il palazzo sia 
stato al centro di trame politiche segrete tra la 
nobiltà locale, i mercanti e le potenze europee, in 
particolare quelle che cercavano di avere il 
controllo sulle rotte marittime. Si racconta che il 
palazzo fosse il luogo dove venivano siglati 
importanti accordi diplomatici, ma anche dove 
si svolgevano a�ari più oscuri, come traffici 
illeciti o patti segreti con altri Stati.

L'APPARIZIONE DI SPETTRI
E PRESENZE
Come in molti edifici storici, anche il Palazzo 
Trigramma ha dato origine a racconti di 
apparizioni e fenomeni misteriosi. Alcuni 
residenti e visitatori affermano di aver visto 
strane presenze spettrali aggirarsi nei corridoi 
del palazzo, spesso legate a figure di nobili 
defunti o personaggi del passato che non avrebẴ
bero mai lasciato il luogo. Alcuni dicono che, 
durante la notte, si sentano voci sussurranti 
provenire dalle stanze più alte, e che il simbolo 
del Trigramma sulla facciata possa emanare una 
strana energia nelle notti più buie.

LA LEGGENDA
DELLA "PROFEZIA DEL TRIGRAMMA”
Un'altra leggenda più recente riguarda una 
profezia legata al Trigramma. Si dice che un antico 
manoscritto trovato nel palazzo raccontasse di un 
evento che avrebbe cambiato il destino della città. 
Secondo la leggenda, una volta che il simbolo del 
Trigramma fosse stato "compreso" nella sua 
interezza, un grande cambiamento avrebbe avuto 
luogo a La Spezia. Alcuni sostengono che questa 
profezia sia ancora in attesa di essere compiuta, e 
che la città sia destinata a una grande trasformaẴ
zione nel futuro, di cui il palazzo e il Trigramma 
sono elementi chiave.

IL FANTASMA DELLA NOBILE DAMA
Una delle storie più raccontate è quella della 
dama nobile che, si dice, abbia vissuto nel 
palazzo secoli fa. Si narra che fosse una donna di 
grande bellezza e forza, ma anche di grande 
crudeltà, che governava con mano ferma su chi 
abitava nel palazzo. La leggenda vuole che la 
dama, dopo una lunga vita di potere, sia morta 
in circostanze misteriose, forse avvelenata da 
qualcuno della sua stessa corte. Da allora, la sua 
figura sarebbe stata avvistata in alcune stanze 
del palazzo, soprattutto nelle notti di luna piena.

LE VOCI SUSSURRANTI
Un altro fenomeno misterioso legato al Palazzo 
Trigramma riguarda le voci sussurranti che 
sembrano provenire da alcuni angoli oscuri della 
dimora, soprattutto durante le notti più calme. 
Si racconta che, durante la notte, le voci si 
facciano sentire in maniera indistinta, come se 
qualcuno stesse parlando a bassa voce, ma 
nessuno sia presente. Alcuni affermano che 
queste voci siano quelle degli antichi abitanti del 
palazzo, i cui spiriti non sono riusciti a trovare 
pace.

L'APPARIZIONE DEL SOLDATO
Un'altra leggenda più recente racconta di un 
soldato che sarebbe apparso più volte nel palazẴ
zo. Si dice che fosse un giovane ufficiale di stanza 
a La Spezia durante un periodo di conflitto, 
forse nei secoli passati. Il soldato, che avrebbe 
avuto un legame con la famiglia che possedeva il 
palazzo, morì tragicamente durante una battaẴ
glia o in un duello. Dopo la sua morte, la sua 
figura spettrale iniziò a manifestarsi, vagando 
tra le stanze del palazzo.

IL TRIGRAMMA
E LE SUE "ENERGIE"
Il simbolo del Trigramma, posto con grande 
evidenza sulla facciata del palazzo, sembra 
avere anche un legame con le apparizioni. 
Secondo alcune leggende locali, il Trigramma non 
solo protegge il palazzo ma, durante particolari 
allineamenti astrali o eventi simbolici, potrebbe 
risvegliare forze spirituali.
Si dice che il simbolo agisca come una sorta di 
portale tra il mondo dei vivi e quello degli 
spiriti.
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COCKTAIL ISPIRATI
AL PALAZZO TRIGRAMMA

1 SPIRITO
DELLA DAMA NOBILE

Ingredienti:
40 ml di gin Monkey 47, 
20 ml di vermouth rosso Garazzino, 
10 ml di liquore alla ciliegia, 
2 gocce di bitters all'arancia.

Un drink sofisticato e aromatico,
perfetto per un fantasma nobile.
 € 12

5 MISTERO
DELLA DAMA

Ingredienti: 
30 ml di gin Cipriani, 
20 ml di liquore alla lavanda, 
10 ml di succo di limone, 
10 ml di sciroppo di zucchero.

Guarnito con un fiore di lavanda, che
simboleggia la misteriosa e sofisticata 
figura della dama.
 € 12

2 VOCI DEL PALAZZO

Ingredienti:
30 ml di rum scuro Plantation, 
30 ml di liquore alla vaniglia homemade, 
20 ml di succo di lime fresco, 
10 ml di sciroppo di zucchero.
  
Preparazione: Shakerare tutti
gli ingredienti con ghiaccio e filtrare
in un bicchiere old fashioned. 

Guarnito con una foglia di menta
per un tocco fresco, che richiama 
l'atmosfera misteriosa delle voci
sussurranti.  
 € 12

4 IL SOLDATO PERDUTO

Ingredienti: 
40 ml di moonshine Camillo miele e castagno, 
10 ml di vermouth rosso, 
5 ml di sciroppo d'acero, 
2 gocce di Angostura.

Un cocktail robusto e malinconico, che 
richiama a tristezza del soldato perduto.
 € 12

3 LUCE DEL 
TRIGRAMMA

Ingredienti:
40 ml limoncello Villa Massa, 
20 ml Cointreau, 
20 ml succo di limone fresco, 
15 ml di sciroppo di zucchero, 
essenza di vaniglia, 
essenza di fiori di arancio. 

Guarnito con una scaglia di cioccolato
e con una scorza di limone per un tocco
di luce, che rappresenta la protezione 
divina del Trigramma.
 € 12



6 NEBBIA DI LA SPEZIA

Ingredienti: 
45 ml di mezcal Contraluz, 
10 ml liquore alla pera, 
15 ml di sciroppo di agave, 
15 ml di succo di lime fresco.

Un drink che richiama la nebbia che 
avvolge li palazzo nelle leggende.
 € 12

9 LA MALEDIZIONE
DEL PALAZZO

Ingredienti: 
40 ml pisco Viñas de Oro, 
20 ml di vermouth rosso antica formula,
10 ml sciroppo di ciliegia, 
ghiaccio e acqua tonica.

Il mix tra dolce e amaro rappresenta
la dualità della maledizione e della 
protezione che si dice avvolgere il palazzo.
 € 12

10 FUMO E OMBRA

Ingredienti: 
45 ml di mezcal Contraluz, 
20 ml Cointreau, 
20 ml succo di lime, 
15 ml sciroppo di agave, 
2 gocce di estratto di habanero.
Gomma arabica vegetale

Un drink fumoso e misterioso che richiama 
le ombre inquietanti del palazzo.
 € 12

7 LA PROFEZIA

Ingredienti: 
50 ml Rum scuro speziato infuso
alle nocciole, 
15 ml sciroppo di miele, 
2 dash chocolate bitter, 
2 dash Angostura bitter.

Un drink che simbolicamente preannuncia 
un cambiamento, come la profezia legata 
al palazzo.
 € 12

8 ECHI DEL PASSATO

Ingredienti: 
40 ml di cognac Réviseur VSOP, 
20 ml di liquore al cioccolato, 
15 ml di crema di caffè homemade.
   
Un drink che evoca le storie del palazzo; 
ricco e avvolgente che richiama le ombre 
del passato.
 € 12



12 SEGRETI DEL PALAZZO

Ingredienti:
Tequila 
Purea di Mango e Basilico 
Tabasco 
Limone 

Un drink intrigante e misterioso, perfetto 
per un incontro segreto nel palazzo.
Un drink che celebra i misteri e le trame 
politiche del passato. 
 € 12

11 IL SIGILLO
DELLA TRINITÀ

Ingredienti: 
Gin e succo di limone shakerati
Coulis di ribes rosso e vermouth
depositata sul fondo 
Spuma di Campari 

Un drink equilibrato che simboleggia 
l'armonia del Trigramma.
 € 12

TROPICAL BLISS

Ingredienti:
Succo arancia 
Purea di mango 
Limone 
 € 9

13 VIRGIN MOJITO

Ingredienti:
Menta 
Lime 
Soda 
Possibilità di farlo
con le nostre puree
al 100%  frutta di:
mango, passion fruit, mora,
lampone, fragola, cocco 
 € 9

15

COCOJUNGLE FIZZ

Ingredienti:
Succo ananas 
Purea di lampone 
Purea di cocco 
Lime 
 € 9

14

COCKTAIL ANALCOLICI



COCKTAIL CLASSICI

PICCOLE PROPOSTE
DELLA CUCINA

Americano  8 €
Aperol Spritz  7 €
Clover Club  8 €
Caipirina  8 €
Daiquiri  8 €
Long Island  8 €
Margarita  8 €
Mojito  7 €
Negroni  8 €
Pina Colada 8 €
Pornstar Martini 10 €
Paloma  9 €
Bloody Mary 9 €

Martini 8 €

Margarita 8 €

Old Fashioned 9 €

Daiquiri 8 €

Whiskey Sour 8 €

Per ogni cocktail fuori menù, il nostro barman
saprà accontentarvi   

Tagliere 4 € a persona
(selezione disalumi e formaggi, torta di verdura,focaccia) 



LIQUORI / BIRRE /DISTILLATI

BIRRE IN BOTTIGLIA:

Nastro Azzurro 33cl.    4 €
Birra Erdinger Urweisse 50cl.   6 €
Birra War Mezzo Fatto Session Ipa 33cl. 6 €
Birra Mastino 1291 Pils 33cl.   8 €
Birra Mastino Cangrande Helles 33cl.  8 €
Birra Mastino Monaco Amber Lager 33cl.   8 €

WHISKEY BICCHIERE: 

Moonshine Signor Camillo Classico  9 €
Moonshine Signor Camillo Cuore di Legno   9 €
Moonshine Signor Camillo Chinotto e Miele   9 €
Laphroaig 10 anni  7 €
Oban 14 anni   10 €
Jhonnie Walker Black 12 anni   5 €
Jhonnie Walker Blue Label   20 €
Nikka From The Barrel    10 €
Lagavulin 16 anni  12 €
Bourbon Bulleit 5 €
Macallan 12 anni   10 €

RUM:

Varadero 3 anni  4 €
Varadero 7 anni  7 €
Zacapa Centenario  10 €
Bumbu Original 6 €
Diplomatico   7 €
Don Papa   7 €

MEZCAL :

Contraluz Cristallino  9 €
Malacara 7 €

LIQUORI E AMARI  4 €

SELEZIONE GIN:

Jensens’s London Dry 8 €
Cipriani 8 €
Monkey 47 9 €
Hendrick’s 8 €
Gin Gino Origine 6 €
Tanqueray Ten 7 €
Tanqueray 6 €
Elephant 10 €
Bombay Sapphire   6 €
Sox  9 €
Sox Dry  9 €
Roku Suntory.   8 €
Amuerte Black 12 €
5 Terre 8 €
Malfy Rosa  7 €
Mare  8 €
Engine  8 €
Portofino La Penisola 9 €
Portofino  9 €
Blind Tiger  10€
Bulldog  6 €



VINI AL CALICE

BIANCHI:

Vermentino Valpolcevera doc
E Galee -  Villa Cambiaso   5 €
Cinque Terre doc Marina  6 €
Montej Piemonte doc Chardonnay  5 €
Gewurztraminer doc San Matiot  6 €

BOLLICINE 

Prosecco Valdobbiadene Dogarina
docg brut 6 €

VINI IN BOTTIGLIA 75 cl

ROSSI:

Pinot nero Trentino doc san matiot  6 €
Lagrein st.michael eppan  7 €

ROSÈ:

Rosato Liguria Levante igt
Rosaluna Bondonor 6 €

BIANCHI:
Vermentino Valpolcevera doc
E Galee - Villa Cambiaso   25 €
Cinque Terre doc Marina  28 €
Montej Piemonte doc Chardonnay  18 €
Gewurztraminer doc San Matiot  28 €

ROSSI:

Pinot nero Trentino doc San Matiot  24 €
Lagrein St. Michael Eppan  28 €
Etna rosso doc Cottanera  38 €
Bolgheri rosso doc
Il Seggio poggio al Tesoro 40 €

ROSÈ:
Rosato Liguria Levante igt
Rosaluna Bondonor   26 €
Magia di Rosa Rosato igp Ca’ du Ferrà 45 €

BOLLICINE
Prosecco Valdobbiadene Dogarina
docg brut 30 €
Franciacorta Ca del Bosco  65 €
Franciacorta mia Dusat Francacontea docg 40 €
Franciacorta Cuvee Rose Sparviere bio  65 €
Champagne Lallier Cuvee r0.19.  70 €
Champagne Moet e Chandon   110 €
Champagne Ruinart brut  130 €
Champagne Ruinart brut rosè  160 €
Champagne Dom Perignon 390 €



BIBITE

SUCCHI:

Succhi  3 €
Succo Ace 3 €
Succo Pesca 3 €
Succo Pera 3 €
Succo Ananas 3 €
Succo Arancia 3 €
Succo Albicocca 3 €
Succo Mirtillo 3 €

CAFFETTERIA
Caffè espresso  1,20 €
Caffè corretto  1,70 €
Caffe macchiato  1,20 €
Caffè deca  1,30 €
Deca macchiato  1,30 €
Caffè macchiato soia  1,30 €
Caffè americano  1,30 €
Deca macch senza lattosio   1,50 €
Deca macch soia  1,50 €
Orzo  1,50 €
Orzo macchiato senza lattosio  1,80 €
Orzo macch soia  1,80 €
Orzo macchiato 1,50 €
Ginseng  1,50 €
Ginseng macchiato  1,50 €
Ginseng macchiato soia  1,80 €
Ginseng macchiato senza lattosio   1,80 €
Cappuccino  1,50 €
Cappuccino soia  1,80 €
Cappuccino Ginseng  1,80 €
Cappuccino deca  1,80 €

BIBITE IN VETRO:

Coca Cola  3 €
Gassosa  3 €
Aranciata    3 €
Lemon  3 €
Ginger Beer  3 €
Red Bull  4 €
Estathè  3 €

ACQUA 

Vetro 0.75l  2,50 €
Plastica 0,5l  1 €

Cappuccino Orzo  1,80 €
Cappuccino senza lattosio  1,80 €
Cappuccino deca soia  2,00 €
Cappuccino deca senza lattosio  2,00 €
Marocchino  2,00 €
Marocchino deca  2,20 €
Latte macchiato  1,80 €
Latte macchiato deca  1,90 €
Latte macchiato soia  2,00 €
Latte macchiato senza lattosio  2,00 €
Latte macchiato deca soia  2,20 €
Latte macchiato deca senza lattosio  2,20 €
Cioccolata calda  3,00 €
Ciocc calda con panna  3,50 €
The caldo  3,00 €
Crema caffè piccola  2,50 €
Crema caffè grande  3,50 €
Bicchiere acqua  0,30 €
Spremuta  3,50 €




